KoNGREGACIA NAUKI WIARY

INSTRUKCJA NA TEMAT MODLITWY W CELU
OSIAGNIECIA UZDROWIENIA OD BOGA

Wstep

Gorace pragnienie szczgscia, gleboko zakorzenione w sercu cztowieka, faczy si¢
Sci$le z dazeniem do uwolnienia od choroby i do zrozumienia jej sensu, gdy si¢ jej
doswiadcza. Jest to ludzkie do$wiadczenie, ktore znajduje w Kosciele szczegdlny
oddzwigk, poniewaz w taki czy inny sposob dotyczy wszystkich. Wtasnie przez niego
choroba jest rozumiana jako $rodek zjednoczenia z Chrystusem 1 wewngtrznego
oczyszczenia, za$ ze strony tych, ktorzy opiekuja sie chora osoba, jako okazja do
czynienia milosierdzia. Ponadto choroba takze, jak i inne cierpienia ludzkie, stanowi
uprzywilejowany moment modlitwy: czy to jako prosba o taske, aby przyja¢ chorobg w
swietle wiary 1 zgodzi¢ si¢ z wola Boza, czy rowniez jako blaganie o otrzymanie
uzdrowienia.

Modlitwa, ktora wyraza btaganie o przywrdcenie zdrowia, jest zatem praktyka
obecna w kazdej epoce Kosciota, takze dzisiaj. Nowym zjawiskiem, w pewnym sensie,
jest fakt rozprzestrzeniania si¢ wspolnot modlitewnych, polaczonych niekiedy z
celebracja liturgiczna, celem otrzymania od Boga uzdrowienia. W wielu przypadkach,
nie calkiem odosobnionych, rozglasza si¢ istnienie otrzymanych uzdrowien,
wzbudzajac w ten sposob oczekiwanie tego samego zjawiska w innych, podobnych
spotkaniach. W tym kontek$cie mowi si¢ czasem o domniemanym charyzmacie
uzdrawiania. Tego rodzaju spotkania modlitewne w celu otrzymania uzdrowienia
stwarzaja ponadto problem ich stusznego osadu pod wzgledem liturgicznym w
szczegbOlny sposob przez wiladzg koScielna, ktora ma obowiazek czuwac i okresli¢
odpowiednie normy poprawnego przebiegu celebracji liturgicznych.

Dlatego wydaje si¢ rzecza sluszna opublikowanie Instrukcji stosownie do kan.
34 Kodeksu Prawa Kanonicznego, ktéra stuzylaby jako pomoc przede wszystkim
ordynariuszom miejsc, aby lepiej mogli kierowa¢ wiernych w tej sprawie, popierajac
to, co jest w niej dobre 1 usuwajac to, czego nalezatoby unika¢. Potrzeba byto jednak,
aby normy dyscyplinarne byly przedstawione w odpowiednim konteks$cie
doktrynalnym, ktéory zapewnitby nalezyta orientacj¢ 1 wyjasniatby stusznosé
normatywna. W tym celu do tych norm dyscyplinarnych zostaja dotaczone aspekty
doktrynalne na temat task uzdrawiania i modlitw, aby je otrzymac.

I. Aspekty doktrynalne

1. Choroba i uzdrowienie: znaczenie i wartoS¢ w ekonomii zbawienia

"Cztowiek, cho¢ powotany do radosci, w swoim codziennym zyciu do§wiadcza
cierpienia i bolu w najrozmaitszych formach". Dlatego Pan w swoich obietnicach
zbawczych zapowiada rado$¢ serca polaczona z uwolnieniem od cierpienia (por. Iz
30,29; 35,10; Bar 4,29). W rzeczywisto$ci to On jest tym, ktory wybawia ,,0d zla
wszelkiego” (Mdr 16,8). Cierpienia, ktore towarzysza chorobie, sa rzeczywistoscia
stale obecna w ludzkich dziejach i ponadto sa przedmiotem glebokiego pragnienia
cztowieka uwolnienia si¢ od nich i od wszelkiego zfa.

W Starym Testamencie ,,Izrael doswiadcza tego, Zze choroba w tajemniczy
sposOb wiaze si¢ z grzechem i ztem"*. Wéréd grozacych kar Bozych za niewierno$é



ludu choroba zajmuje poczesne miejsce (por. Pwt 28,21-22. 27-29. 35). Chory, ktory
btaga Boga o uzdrowienie uznaje, ze zostat stusznie ukarany za swoje grzechy (por. Ps
37; 40; 106,17-21).

Choroba dotyka jednak réwniez sprawiedliwych 1 cztowiek stawia sobie
pytanie: dlaczego? W Ksiedze Hioba to pytanie przewija si¢ na licznych stronicach.
,»Jesli prawda jest, Zze cierpienie ma sens jako kara wowczas, kiedy jest ona zwiazana z
wina - to natomiast nie jest prawda, ze kazde cierpienie jest nastepstwem winy i
posiada charakter kary. Posta¢ sprawiedliwego Hioba jest szczegdlnym na to dowodem
w Starym Testamencie... Jesli godzi si¢ doswiadczy¢ Hioba cierpieniem, to - aby
wykaza¢ jego sprawiedliwo$¢. Cierpienie ma charakter proby'™.

Choroba, chociaz moze mie¢ aspekt pozytywny jako proba wiernosci
sprawiedliwego 1 §rodek wynagrodzenia sprawiedliwo$ci pogwatconej przez grzech, a
takze, aby grzesznik opamigtat si¢ 1 przeszedt droge nawrdcenia, pozostaje jednak
ztem. Dlatego prorok zapowiada przyszte czasy, w ktorych nie bedzie juz chordb i
kalectw, a bieg zycia nie bedzie juz wigcej przerywany $miertelna choroba (por. 1z
35,5-6; 65,19-20).

Jednak dopiero w Nowym Testamencie znajduje si¢ pelna odpowiedz na
pytanie, dlaczego choroba dotyka takze sprawiedliwych. W dzialalno$ci publicznej
Jezusa jego spotkania z chorymi nie sa sporadyczne, lecz ciaglte. Uzdrawia On wiele
0sOb w sposob cudowny. Totez cudowne uzdrowienia charakteryzuja cata jego
dziatalno$¢: ,,Jezus obchodzit wszystkie miasta i wioski. Nauczal po tamtejszych
synagogach, gtosit Ewangelie¢ krolestwa 1 leczyl wszystkie choroby 1 wszystkie
stabosci” (Mt 9,35; por. 4,23). Uzdrowienia sa znakami Jego mesjanskiej misji (por.
Lk 7,20-23). Ukazuja one zwycigstwo krolestwa Bozego nad wszelkimi formami zta 1
staja si¢ symbolami uleczenia catego cztowieka, ciala 1 duszy. W rzeczywisto$ci stuza
udowodnieniu, ze Jezus ma wiladz¢ odpuszczania grzechow (por. Mk 2,1-12), sa
znakami zbawczych dobr, jak uzdrowienie chromego przy sadzawce Betesda (por. J
5,2-9.19-21) 1 $lepego od urodzenia (por. J 9).

Takze poczatkom ewangelizacji, wedlug wskazan Nowego Testamentu,
towarzyszyty liczne cudowne uzdrowienia, ktoére umacnialy sit¢ ewangelicznej
Nowiny. Ta moc zostatla obiecana przez Jezusa zmartwychwstatego 1 pierwsze
wspolnoty chrzescijanskie widziaty, jak urzeczywistniala si¢ ona wsrdd nich: ,,Oto
cuda, ktére towarzyszy¢ beda tym, co uwierza [...]. Na chorych rece ktas¢ beda i1 beda
zdrowi” (Mk 16,17-18). W czasie przepowiadania Filipa w Samarii wydarzylo si¢
cudowne uzdrowienie: ,,Filip przybyt do miasta Samarii 1 glosit im Chrystusa. Ttumy
stuchaly z uwaga i skupieniem stow Filipa, poniewaz widzialy cuda, ktére czynil. Z
wielu bowiem opgtanych wychodzity z gtosnym krzykiem duchy nieczyste, wielu tez
sparalizowanych i chromych zostato uzdrowionych” (Dz 8,5-7). Swigty Pawet
przedstawia swoje przepowiadanie Ewangelii charakteryzujace si¢ znakami i cudami
dokonywanymi moca Ducha: ,,Nie odwazg si¢ jednak wspomina¢ niczego, jak tylko to,
czego dokonal przeze mnie Chrystus w doprowadzeniu pogan do postuszenstwa
[wierze] stowem, czynem, moca znakow 1 cudow, moca Ducha Swiqtego” (Rz 15,18-
19; por. 1 Tes 1,5; 1 Kor 2,4-5). Nie jest bezpodstawne zatozenie, ze te znaki i cuda
ukazujace Boza moc, ktéra towarzyszyla przepowiadaniu Ewangelii, wyrazaly sie
przewaznie w cudownych uzdrowieniach. Byly znakami niezwiazanymi wytacznie z
osobami Apostotow, lecz dokonywaly si¢ takze poprzez wiernych: ,,Czy Ten, ktory
udziela wam Ducha 1 dziata cuda wsrod was, czyni to dlatego, ze wykonujecie czyny
nakazane przez Prawo, czy tez dlatego, ze dajecie postuch wierze?” (Ga 3,5).

Mesjanskie zwycigstwo nad choroba, jak 1 nad innymi cierpieniami ludzkimi nie



dokonuje si¢ jedynie przez ich usunigcie w cudownych uzdrowieniach, lecz takze
przez dobrowolne i niewinne cierpienie Chrystusa w Jego megce, dajace kazdemu
cztowiekowi mozliwo$¢ wspotuczestnictwa w niej. Wtasnie ,,sam Chrystus, ktory jest
bez grzechu, wypekiajac to, co jest napisane w proroctwie Izajasza, w swojej] mece
wziat na siebie wszelkie rany 1 uczestniczyl we wszystkich ludzkich cierpieniach (por.
Iz 53,4-5)"%. Co wiecej: ,,W krzyzu Chrystusa nie tylko Odkupienie dokonato sie przez
cierpienie, ale samo cierpienie ludzkie zostalo tez odkupione. [...] Dokonujac
Odkupienia przez cierpienie, Chrystus wyniost zarazem ludzkie cierpienie na poziom
Odkupienia. Przeto tez w swoim ludzkim cierpieniu kazdy cztowiek moze staé si¢
uczestnikiem odkupienczego cierpienia Chrystusa'.

Koscidt traktuje chorych nie tylko jako przedmiot swej mitosiernej troski, lecz
takze rozpoznajac w nich wezwanie ,do czynnego przezywania ludzkiego i
chrzescijanskiego powotania 1 do udzialu we wzrastaniu krolestwa Bozego w nowy,
jeszcze cenniejszy sposob. Stowa $w. Pawla apostola, ktére powinny staé sig
programem ich zycia, sa $wiatlem pozwalajacym dostrzec, ze sytuacja, w ktorej si¢
znalezli, jest takze laska: ,,W moim ciele dopelniam braki udrgk Chrystusa dla dobra
Jego Ciata, ktérym jest Kosciot” (Kol 1,24). Wiasnie to odkrycie doprowadzito
Apostota do radosci: ,,Teraz raduje sie w cierpieniach za was” (Kol 1,24)". Jest to
rado$é paschalna, owoc Ducha Swigtego. Podobnie jak $w. Pawel rowniez ,,wielu
chorych moze zyé¢ "posréd wielkiego ucisku z radoscia Ducha Swigtego" (1 Tes 1,6) i
by¢ $wiadkami Chrystusowego Zmartwychwstania'’.
2. Pragnienie uzdrowienia i modlitwa o jego otrzymanie

Pragnienie chorego, aby otrzymac¢ uzdrowienie jest czym$ dobrym i gleboko
ludzkim, szczegolnie kiedy wyraza si¢ ono w ufnej modlitwie zwroconej do Boga 1
zaktada przyjecie woli Bozej. Do niej nawotuje Syrach: ,,Synu, w chorobie swej nie
odwracaj si¢ od Pana, lecz modl si¢ do Niego, a On cig uleczy” (Syr 38,9). Niektore
psalmy zawieraja prosbe¢ o uzdrowienie (por. Ps 6; 37; 40; 87).

Podczas publicznej dziatalnosci Jezusa, wielu chorych zwraca si¢ do Niego, czy
to osobiscie, czy za posrednictwem swoich przyjaciél lub krewnych, proszac o
przywrocenie zdrowia. Pan przyjmuje te btagania 1 Ewangelie nie zawieraja zadnego
sladu nagany takiej modlitwy. Jedynym zarzutem Chrystusa jest brak wiary: ,,Jesli
mozesz? Wszystko mozliwe jest dla tego, kto wierzy” (Mk 9,23; por. Mk 6,5-6; J
4,48).

Nie tylko godna pochwaly jest modlitwa pojedynczych wiernych, ktdrzy prosza
o uzdrowienie wlasne lub drugich, lecz takze caly Kosciot w liturgii prosi Pana o
zdrowie dla chorych. Przede wszystkim posiada on sakrament ,specjalnie
przeznaczony do umocnienia 0sob dotknietych choroba - namaszczenie chorych™,
Tego sakramentu ,,Ko$ciot udziela swoim cztonkom przez namaszczenie i modlitwe
kaptanow, polecajac chorych cierpiacemu i uwielbionemu Panu, by ich dzwignat i
zbawil™. Bezposrednio przed blogostawienstwem oleju Kosciét modli sig, aby ,,ci,
ktérzy zostana namaszczeni tym olejem byli uczestnikami pocieszenia na ciele, w
duszy 1 w duchu, oraz zostali uwolnieni od wszelkiego bolu, od wszelkiej utomnosci 1
od wszelkiego cierpienia™?; a nastepnie w dwoch pierwszych formularzach modlitwy
po namaszczeniu prosi sie rowniez o uzdrowienie chorego™. Zwazywszy, ze sakrament
jest rekojmia 1 obietnica przysztego krolestwa, modlitwa ta jest takze zapowiedzia
zmartwychwstania, kiedy ,,$mierci juz odtad nie bedzie. Ani zatoby, ni krzyku, ni trudu
juz [odtad] nie begdzie, bo pierwsze rzeczy przeminglty” (Ap 21,4). Ponadto Mszat
Rzymski zawiera formularz Mszy §wigtej pro infirmis (za chorych), w ktérej prosi si¢
nie tylko o taski duchowe, lecz rowniez o zdrowie dla chorych®.



W  De benedictionibus Rytualu Rzymskiego istnieje Ordo benedictionis
infirmorum, zawierajace rézne teksty modlitw, w ktorych jest wyrazona prosba o
uzdrowienie: w drugim formularzu Preces®, w czterech Orationes benedicionis pro
adultis*, w dwoch Orationes benedictionis pro pueris™ i w modlitwie Ritus brevior'®.

Oczywiscie modlitwa nie wyklucza - a raczej wrecz przeciwnie - dodaje odwagi
do uzycia srodkow naturalnych potrzebnych do utrzymania lub przywrocenia zdrowia,
jak réwniez zacheca synow 1 corki Kosciota do troski o chorych i do niesienia im ulgi
na ciele i duchu, starajac si¢ przezwyci¢zy¢ chorobg. W rzeczywistosci ,,sama
Opatrzno$¢ Boza postanowita, aby cztowiek wytrwale walczyt z wszelkimi chorobami
i troskliwie zabiegat o dobre zdrowie'”.

3. Charyzmat uzdrawiania w Nowym Testamencie

Cudowne uzdrowienia nie tylko potwierdzaly sil¢ ewangelicznego
przepowiadania w czasach apostolskich, lecz sam Nowy Testament mowi o
prawdziwym 1 wilasciwym darze uzdrawiania chorych, udzielonym przez Jezusa
Apostotom i innym pierwszym ewangelizatorom. I tak, w powotaniu Dwunastu do ich
pierwszej misji, wedtug przekazu $w. Mateusza 1 $w. Lukasza, Pan udziela im ,,wtadzy
nad duchami nieczystymi, aby je wypedzali i leczyli wszelkie choroby i wszelkie
stabosci” (Mt 10,1; por. £k 9,1) 1 nakazuje im: ,,Uzdrawiajcie chorych, wskrzeszajcie
umartych, oczyszczajcie tr¢gdowatych, wypedzajcie zte duchy” (Mt 10,8). Takze
posylajac siedemdziesigciu dwoch ucznidow, Pan nakazuje: ,,Uzdrawiajcie chorych,
ktérzy tam si¢ znajduja” (Lk 10,9). Wiadza zostaje zatem przekazana w konteks$cie
postania - nie dla wywyzszenia osobistego, lecz dla potwierdzenia ich misji.

Dzieje Apostolskie przedstawiaja w sposdb ogdlny cuda dokonywane przez
Apostotow: ,,Apostotowie czynili wiele znakow 1 cudow” (Dz 2,43; por. 5,12). Byly to
cuda 1 znaki, a wigc dzieta nadzwyczajne, ktére objawialy prawde i site ich misji.
Jednak oprocz tych krotkich, ogdlnych wskazan, Dzieje Apostolskie mowia przede
wszystkim o cudownych uzdrowieniach dokonanych dzigki poszczegdlnym
glosicielom Ewangelii: Szczepanowi (por. Dz 6,8), Filipowi (por. Dz 8,6-7), a przede
wszystkim Piotrowi (por. Dz 3,1-10; 5,15; 9,33-34. 40-41) 1 Pawlowi (por. Dz 14,3. 8-
10; 15,12; 19,11-12; 20,9-10; 28,8-9).

Zarowno zakonczenie Ewangelii §w. Marka, jak 1 List do Galatow, o czym
wspominano wyzej, poszerzaja perspektywe i nie ograniczaja cudownych uzdrowien
do dziatalnosci Apostotéw 1 innych glosicieli Ewangelii, majacych znaczaca role w
pierwsze] misji. W tym sensie otrzymuja specjalne znaczenie odniesienia do
»charyzmatow uzdrawiania” (por. 1 Kor 12,9. 28.30). Znaczenie pojecia ,,charyzmatu”
samo w sobie jest szerokie i oznacza: ,,dar wspanialomyS$lny”, a w tym przypadku
chodzi o ,,dary otrzymanych uzdrowien”. Te taski, w liczbie mnogiej, sa udzielane
pojedynczej osobie (por. 1 Kor 12,9), i dlatego nie powinny by¢ rozumiane w sensie
przydzielania, to znaczy jako uzdrowienia, ktore kazdy z uzdrowionych otrzymuje dla
siebie samego, lecz jako dar udzielony osobie dla otrzymania taski uzdrawiania dla
drugich. Jest on udzielony ,,w tym samym Duchu (in uno Spiritu)”, lecz nie mowi si¢
nic wigcej w jaki sposdb owa osoba otrzymuje uzdrowienia. Nie jest bezpodstawna
mys$l, ze dokonuje si¢ ono dzigki modlitwie, ktérej moze towarzyszy¢ jaki$
symboliczny gest.

W Liscie §w. Jakuba jest wzmianka o dziataniu KoS$ciota poprzez kaptanéw na
rzecz zbawienia, takze w znaczeniu fizycznym, osob chorych. Nie chodzi tutaj jednak
o cudowne uzdrowienia: jesteSmy w innym kontekscie niz ,,charyzmaty uzdrawiania” z
1 Kor 12,9. ,,Choruje kto§ wsrod was? Niech sprowadzi kaptanéw Kosciola, by si¢
modlili nad nim i namascili go olejem w imi¢ Pana. A modlitwa pelna wiary bedzie dla



chorego ratunkiem i Pan go podzwignie, a jeSliby popetnil grzechy, beda mu
odpuszczone” (Jk 5,14-15). Chodzi tutaj o dziatanie sakramentalne: mowi si¢ o
namaszczeniu chorego olejem i o modlitwie ,,nad nim”, nie tyle o modlitwie ,,za
niego", jakby chodzilo wylacznie o modlitwg wstawiennicza lub prosby; przeto
powyzszy tekst mowi o skutecznym dziataniu nad chorym'®. Czasowniki ,,bedzie
ratunkiem” 1 ,,podZzwignie” nie sugeruja wylacznego dziatania odnoszacego si¢ do
otrzymania uzdrowienia fizycznego, lecz w jakim$ sensie zakladaja je. Pierwszy
czasownik, jakkolwiek w innych przypadkach wystepujacych w Liscie odnosi si¢ do
ratunku duchowego (por. 1,21; 2,14; 4,12; 5,20), jest takze uzyty w Nowym
Testamencie w sensie ,,uzdrowienia” (por. Mt 9,21; Mk 5,28. 34; 6,56; 10,52; Lk
8,48); drugi czasownik, chociaz niekiedy znaczy ,,wskrzesi¢” (por. Mt 10,8; 11,5;
14,2), jest takze uzywany dla wskazania na gest ,,podzwignigcia” osoby dotknigtej
choroba, uzdrawiajac ja cudownie (por. Mt 9,5; Mk 1,31; 9,27; Dz 3,7).

4. Modlitwa o uzdrowienie przez Boga w Tradycji

Ojcowie Kosciola uwazali za rzecz normalng, aby wierzacy prosit Boga nie
tylko o zdrowie ducha, ale rowniez ciata. Swigty Augustyn odnosnie do débr zycia,
zdrowia i fizycznej doskonatosci pisal: ,,Nalezy si¢ modli¢ o ich zachowanie, jesli je
posiadamy i o ich dar, jesli jesteSmy ich pozbawieni"®. Ten sam Ojciec KoS$ciola
zostawil nam $wiadectwo o uzdrowieniu przyjaciela, otrzymanym dzigki modlitwie
biskupa, kaptana i diakona w jego domu?™.

Takie samo znaczenie widzimy w rytach liturgicznych zaréwno zachodnich, jak
1 wschodnich. W modlitwie po Komunii §w. prosi sig, ,,aby moc tego sakramentu [...]
przenikneta cialo i dusze"*. W uroczystej liturgii Wielkiego Piatku zaprasza sie¢ do
modlitwy do Boga Ojca wszechmogacego, aby ,,oddalit choroby [...], przywrocit
zdrowie chorym"*. Wsérdd tekstow bardziej znaczacych wskazuje sie na
btogostawienstwo oleju chorych. Prosi si¢ w nim Boga o obdarzenie swoim $wigtym
btogostawienstwem, aby ,ci, ktorzy =zostana namaszczeni tym olejem, byli
uczestnikami pocieszania na ciele, w duszy 1 w duchu, oraz zostali uwolnieni od
wszelkiego bolu, od wszelkiej utomnosci i od wszelkiego cierpienia"=.

Podobne wyrazenia spotykamy we wschodnich rytach namaszczenia chorych.
Przypominamy jedynie niektore bardziej znaczace: w rycie bizantyjskim podczas
namaszczenia chorych prosi sig: ,,0jcze Swiqty, lekarzu dusz i cial, ktéry postates
Twojego jedynego Syna Jezusa Chrystusa dla leczenia kazdej choroby 1 uwolnienia nas
od $mierci, uzdréw przez taske Twojego Syna Jezusa Chrystusa takze tego twojego
stuge z choroby ciata i ducha, ktora go dreczy"™. W rycie koptyjskim prosi si¢ Pana o
btogostawienstwo oleju, aby wszyscy ci, ktorzy beda nim namaszczeni, mogli
otrzymac¢ zdrowie duszy 1 ciala. Nastgpnie, podczas namaszczenia chorego, kaptani, po
wezwaniu osoby Jezusa Chrystusa postanego na $wiat, ,,aby uzdrowi¢ wszystkie
choroby i uwolni¢ od $mierci", prosza Boga ,,0 uzdrowienie chorego z choroby ciata i
skierowanie go na stuszna droge">.

5. ,,Charyzmat uzdrawiania” w obecnej sytuacji

W czasie historii Kosciota nie brakowato $wigtych cudotworcow, ktorzy
dokonywali cudownych uzdrowien. Fenomen ten, jak wiadomo, nie ograniczat si¢ do
czasOw apostolskich; jednak tak zwany ,,charyzmat uzdrawiania", na ktérego temat
wydaje si¢ niezbgdne danie niektorych wyjasnien doktrynalnych, nie dotyczy owych
zjawisk cudotwoérczych. Pytanie, ktére nurtuje obecnie, jest przede wszystkim
zwiazane z problemem specjalnych spotkan modlitewnych, organizowanych celem
otrzymania cudownego uzdrowienia w$rod uczestniczacych chorych lub modlitw w
tym samym celu po zakonczeniu Komunii §w.



O wuzdrowieniach zwigzanych z miejscami modlitwy (sanktuaria, przy
relikwiach meczennikow lub innych §wigtych itd.), mamy liczne §wiadectwa w dtugich
dziejach Kosciota. One przyczynily si¢ do upowszechnienia w starozytno$ci i
sredniowieczu pielgrzymek do niektorych sanktuariow, ktore staty si¢ stawne takze z
tego powodu, np. sanktuarium §w. Marcina z Tours lub katedra $w. Jakuba w
Composteli 1 wiele innych. Rowniez dzisiaj ma miejsce to samo zjawisko, na przyktad
juz od ponad stu lat w sanktuarium w Lourdes. Jednakze te uzdrowienia nie zaktadaja
,»charyzmatu uzdrawiania", poniewaz nie odnosza si¢ do ewentualnego podmiotu tego
charyzmatu, lecz nalezy bra¢ je pod uwage w doktrynalnej ocenie powyzszych spotkan
modlitewnych.

Jesli chodzi o spotkania modlitewne w celu otrzymania uzdrowienia - w celu,
jesli nie dominujacym, to przynajmniej majacym wplyw na program spotkan - nalezy
odrozni¢ te, ktore moga domniemywac ,,charyzmat uzdrawiania” - czy to prawdziwy
czy pozorny, i inne bez odniesienia do takiego charyzmatu. Aby tym spotkaniom
mozna bylo przypisa¢ ewentualny charyzmat musi ujawni¢ si¢ w nich jako decydujacy
dla skuteczno$ci modlitwy udzial jakich§ pojedynczych oséb lub kwalifikowane;j
kategorii oséb, na przyktad tych, ktorzy przewodza spotkaniu. Jesli nie istnieje zwiazek
z  ,charyzmatem  uzdrawiania", oczywiscie celebracje  przewidziane
w ksiggach liturgicznych, jesli si¢ dokonuja z przestrzeganiem norm liturgicznych, sa
dozwolone, a czesto konieczne, jak to jest w przypadku Mszy $wigtej w intencji
chorych (pro infirmis). Jesli nie zachowuja norm liturgicznych, mamy do czynienia z
naduzyciem.

W sanktuariach odbywaja si¢ takze czgsto inne celebracje, ktore same w sobie
nie maja na celu uproszenia u Boga laski uzdrowien, lecz ktéore w zamiarach
organizatoré6w 1 uczestnikow maja - jako wazny element ich celu - otrzymanie
uzdrowien; organizuje si¢ w tym celu celebracje liturgiczne (na przykltad wystawienie
Najswigtszego Sakramentu z blogostawienstwem) lub paraliturgiczne, to znaczy
popierane przez Koscidt ludowe praktyki poboznosciowe, jak uroczyste odmawianie
rozanca. Takze te celebracje sa dozwolone, jesli nie zmienia si¢ ich autentycznego
znaczenia. Na przyktad nie mozna by postawi¢ na pierwszym miejscu pragnienia
otrzymania uzdrowienia chorych, pozbawiajac wystawienie Najswigtszego Sakramentu
jego wlasnego celu; ono witasnie ,,doprowadza wiernych do uznania w Nim cudowne;j
obecnosci Chrystusa 1 zaprasza ich do duchowej jednosci z Nim, jednosci, ktora osiaga
swoj szczyt w Komunii sakramentalnej"*°.

"Charyzmat uzdrawiania” nie jest dany jakiej§ okreslonej kategorii wiernych.
Jest czym$ bardzo oczywistym, ze §w. Pawel, chociaz przedstawia rézne charyzmaty w
1 Kor 12, to nie przypisuje daru ,,charyzmatu uzdrawiania” szczeg6lnej grupie, czy to
apostotom, czy prorokom, czy uczniom, czy tym, ktdrzy sprawuja wladzg, lub tez
innym; co wigcej, mowi o innej logice, ktora kieruje ich udzielaniem: ,,Wszystko za$
sprawia jeden 1 ten sam Duch udzielajac kazdemu tak, jak chce” (1 Kor 12,11). Zatem
w spotkaniach modlitewnych organizowanych celem wyproszenia uzdrowien bytoby
catkowicie arbitralne przypisanie ,.charyzmatu uzdrawiania” jakiej§ kategorii
uczestnikdw, na przyktad animatorom grupy; pozostaje tylko zda¢ si¢ na wolna wolg
Ducha Swigtego, ktory udziela niektorym specjalnego charyzmatu uzdrawiania, aby
okaza¢ moc taski Zmartwychwstatego. Z drugiej strony, dzigki modlitwom najbardziej
usilnym nie otrzymujemy uzdrowienia ze wszystkich choréb. W ten sposob sw. Pawet
musi nauczy¢ si¢ od Pana, ze ,,wystarczy ci Mojej taski. Moc bowiem w stabosci si¢
doskonali” (2 Kor 12,9), 1 ze znoszenie cierpienia moze mie¢ jako sens takze to, ze
»dopetniam braki udr¢k Chrystusa w moim ciele dla dobra Jego Ciata, ktorym jest



Kosciot” (Kol 1,24).

I1. Normy dyscyplinarne

Art. 1.
Kazdy wierny moze bez przeszkod zwracaé¢ si¢ do Boga w modlitwach celem
otrzymania uzdrowienia. Gdy sa one zanoszone w koS$ciele lub w innym miejscu
swietym, jest rzecza stosowna, aby byly one prowadzone przez szafarza majacego
postuge swigcen.

Art. 2.
Modlitwy o uzdrowienie kwalifikuja si¢ jako liturgiczne, je§li sa umieszczone w
ksiggach liturgicznych zatwierdzonych przez kompetentna witadzg koscielnag; w
przeciwnym razie nie sg liturgiczne.

Art. 3
§ 1. Liturgiczne modlitwy o uzdrowienie celebruje si¢ wedtug przepisanego rytu i w
stroju liturgicznym wskazanym w Ordo benedictionis infirmorum Rytualu
Rzymskiego®.
§ 2. Konferencja Biskupoéw zgodnie z tym, co zostato postanowione w Praenotanda,
V., De aptationibus quae Conferentiae Episcoporum competunt®, tego samego Rytuatu
Rzymskiego, moze dokona¢ adaptacji rytu blogostawienstwa chorych, uwazanego z
punktu widzenia duszpasterskiego za stosowne lub nawet konieczne, po uprzednim
potwierdzeniu przez Stolicg Apostolska.

Art. 4
§ 1. Biskup diecezjalny” ma prawo wydaé normy dla wlasnego KoSciota
partykularnego odnos$nie celebracji liturgicznej w celu uzdrowienia wedtug kan. 838, §
4.
§ 2. Ci, ktérzy troszcza si¢ o przygotowanie tego rodzaju celebracji, w ich realizacji
musza stosowac si¢ do wspomnianych norm.
§ 3. Pozwolenie, aby zorganizowac¢ tego rodzaju celebracje musi by¢ wyrazne, takze
jesli celebracje sa organizowane przez biskupoéw lub kardynaléw albo jesli oni w nich
uczestnicza. Z powodu stusznej i odpowiedniej przyczyny, biskup diecezjalny ma
prawo zabroni¢ réwniez innemu biskupowi zorganizowania celebracji.

Art. 5
§ 1. Modlitwy nieliturgiczne o uzdrowienie dokonuja si¢ w sposob odmienny od
celebracji liturgicznej - spotkania modlitewne lub czytanie stowa Bozego pozostaja pod
nadzorem ordynariusza miejsca wedlug kan. 839, § 2.
§ 2. Powinno si¢ troskliwie unika¢ pomieszania tych wolnych modlitw nie-
liturgicznych z celebracjami liturgicznymi w $cistym tego stowa znaczeniu.
§ 3. Jest poza tym rzecza konieczng, aby w ich realizacji nie dochodzilo, przede
wszystkim ze strony tych, ktorzy je prowadza, do form podobnych do histerii,
sztucznosci, teatralnosci lub sensacji.

Art. 6
§ 1. Uzycie srodkdw spolecznego przekazu, w szczegdlnosci telewizji, podczas gdy
odbywaja si¢ modlitwy o uzdrowienie, liturgiczne 1 nieliturgiczne, pozostaje pod
nadzorem biskupa diecezjalnego zgodnie z dyspozycja kan. 823 i normami ustalonymi
przez Kongregacje Nauki Wiary w Instrukcji z 30 marca 1992 r.*

Art. 7
§ 1. Potwierdzajac to, co zostalo ustalone w art. 3 i pozostawiajac w mocy
nabozenstwa dla chorych przewidziane w ksiggach liturgicznych, w celebracji
Najswigtszej Eucharystii, sakramentéw 1 Liturgii Godzin nie powinny mie¢ miejsca



modlitwy o uzdrowienie liturgiczne 1 nieliturgiczne.
§ 2. Podczas celebracji, o ktérej mowa w § 1, daje si¢ mozliwo$¢ wilaczenia
specjalnych intencji modlitw o uzdrowienie chorych we wspolna modlitwe
powszechna lub ,,modlitwe wiernych", jesli jest ona w niej przewidziana.

Art. 8
§ 1. Postuga egzorcyzmu powinna by¢ sprawowana z polecenia biskupa diecezjalnego
wedhug normy kan. 1172, listu Kongregacji Nauki Wiary z 29 wrze$nia 1985 r i
Rytuatu Rzymskiego®.
§ 2. Modlitwy egzorcyzmu, zawarte w Rytuale Rzymskim, musza by¢ oddzielone od
celebracji w celu uzdrowienia (liturgicznych 1 nieliturgicznych).
§ 3. Zabrania si¢ bezwzglednie wlacza¢ owe modlitwy egzorcyzmu w celebracjg Mszy
swigtej, sakramentow 1 Liturgii Godzin.

Art. 9.
Ci, ktorzy przewodnicza celebracji liturgicznej lub nieliturgicznej w celu uzdrowienia,
niech dotoza staran o utrzymanie klimatu prawdziwej pobozno$ci w zgromadzeniu 1
niech kieruja si¢ konieczna roztropnoscia, je$li maja miejsce uzdrowienia wsrdd
obecnych; po zakonczeniu celebracji powinni zebra¢ obiektywnie 1 sumiennie
ewentualne $wiadectwa i przedlozy¢ fakt kompetentnej wladzy koscielne;.

Art. 10.
Autorytatywna interwencja biskupa diecezjalnego jest obowiazkowa i konieczna, gdy
zachodza naduzycia w celebracji uzdrowien tak liturgicznych, jak 1 nieliturgicznych, w
przypadku jawnego skandalu dla wspdlnoty wiernych, lub gdy ma miejsce powazne
nieprzestrzeganie norm liturgicznych i dyscyplinarnych.

W czasie audiencji udzielonej nizej podpisanemu Kardynatowi Prefektowi Jego
Swiatobliwo$¢ Jan Pawet II zatwierdzit niniejsza Instrukcje, uchwalona na zebraniu
plenarnym Kongregacji Nauki Wiary 1 zatwierdzil jej opublikowanie.

Rzym, w siedzibie Kongregacji Nauki Wiary,

14 wrzesnia 2000 r., $wieto Podwyzszenia Krzyza Swietego.

Joseph Kard. Ratzinger, prefekt
Tarcisio Bertone, SDB, emerytowany arcybiskup Vercelli, sekretarz
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